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I. INFORMACJE PODSTAWOWE 

Powiatowe Centrum Animacji Społecznej im. płk Witolda Pileckiego w Tomaszowie 

Mazowieckim działa na podstawie uchwały Rady Powiatu Tomaszowskiego nr 

XXVII/229/2016 o utworzeniu samorządowej instytucji kultury. PCAS prowadził swoją 

działalność statutową w oparciu o obowiązujące w instytucjach kultury przepisy prawne. 

Podstawowym celem funkcjonowania PCAS jest zaspokojenie i rozwijanie potrzeb 

kulturalnych mieszkańców powiatu tomaszowskiego. 

Mając to na uwadze PCAS organizował od początku działalności szeroko pojętą edukację 

kulturalną, przygotowywał do odbioru wartości kulturowych, kształtował i propagował wzorce 

aktywnego uczestnictwa w kulturze, tworzył warunki do rozwoju amatorskiego ruchu 

artystycznego. Dopasowywał ofertę kulturalną do potrzeb i zainteresowań społeczności 

lokalnej. 

Zgodnie z zapisami o działalności statutowej PCAS w 2019 roku prowadzone były zajęcia 

przeznaczone dla wszystkich grup wiekowych z terenu powiatu tomaszowskiego. Zajęcia te 

obejmowały różnorodne aktywności, w tym: taniec, śpiew, gra na instrumentach, sztuki 

plastyczne, teatr, fotografia, rękodzieło, naukę jęz. angielskiego i niemieckiego oraz sport – 

trójbój siłowy, kajakarstwo. W 2019 roku mieszkańcy Tomaszowa Mazowieckiego i powiatu 

tomaszowskiego mieli możliwość udziału zarówno w stałych zajęciach, jak również 

w organizowanych przez instytucję często w partnerstwie z Starostwem Powiatowym, 

organizacjami pozarządowymi: warsztatach, wystawach, koncertach, prelekcjach, turniejach, 

konkursach propagujących naukę, kulturę, sztukę i sport. 

Od momentu rozpoczęcia działalności PCAS współpracował z Wydziałem Promocji 

i Kultury, Wydziałem Oświaty i Sportu Starostwa Powiatowego w Tomaszowie Mazowieckim, 

szkołami ponadgimnazjalnymi z terenu miasta, władzami gmin z terenu powiatu, gminnymi 

instytucjami kultury oraz organizacjami pozarządowymi. Współpraca miała różnorodną formę, 

w zależności od zapotrzebowania m.in. poprzez przygotowanie i wydruk plakatów, dyplomów 

i zaproszeń, fizyczną pomoc pracowników PCAS, obsługę nagłośnienia imprez kulturalnych 

i rekreacyjnych. 

W 2019 roku instytucja prowadziła współpracę z następującymi instytucjami i organizacjami: 

• Kola Gospodyń Wiejskich: Teodorów gm. Będków, Czerniewice, Jasień gm. 

Lubochnia, Smardzewice gm. Tomaszów, Dębniak gm. Ujazd, Sokołówka gm. 

Żelechlinek, Opoczno, Pomyków, Grabica, Skrzynna gm. Cielądz, Żywocin gm. 

Wolbórz 

• Kola Gospodyń Miejskich Tomaszów, Zgierz 

• Fundacja „PORANEK” 

• Instytut Spraw Obywatelskich (INSPRO) 

• Powiatowe Stowarzyszenie Emerytów, Rencistów i Inwalidów w Tomaszowie Maz. 
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• Stowarzyszenie „Pasja” 

• Łódzki Dom Kultury 

• MUKS „Wiking” 

• Fundacja Rozwoju Powiatu Tomaszowskiego 

• Klub Seniora „Słoneczna Jedynka” 

• Bank Żywności w Łodzi 

• Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim 

• Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej w Tomaszowie Mazowieckim 

• Komenda Powiatowa Policji w Tomaszowie Mazowieckim 

• Straż Miejska w Tomaszowie Mazowieckim 

• Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego placówka Terenowa w Tomaszowie 

Mazowieckim 

• Łódzki Ośrodek Doradztwa Rolniczego w Bratoszewicach 

• Szkoły podstawowe oraz ponadpodstawowe z terenu Powiatu Tomaszowskiego 

W 2019 PCAS  współpracowało z mediami o zasięgu lokalnym, wojewódzkim 

i ogólnopolskim. Mówiono , bądź pisano o nas w: Radiu Fama, TVP 3 Łódź, Tele Team TV, 

Format 3A, TIT, Dziennik Łódzki, Nasze Miasto, NaszTomaszow.pl, Nasze KGW. 

Sprawy związane z gospodarką finansową PCAS przedstawiono w odrębnym sprawozdaniu 

finansowym z wykonania planu finansowego za rok 2019. 
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II. WYKAZ FORM DZIAŁALNOŚCI ARTYSTYCZNEJ 

I SPORTOWEJ W PCAS 

 

1. Pracownia fotograficzna i turystyczno-krajoznawcza: 

Zajęcia w Pracowni Fotograficznej skierowane są i realizowane wśród wszystkich grup 

wiekowych (dzieci, młodzieży i dorosłych). W programie zajęć zawarta jest nauka techniki 

fotografii czarno – białej i barwnej, budowa aparatów analogowych i cyfrowych, ich obsługa,  

samodzielnej obróbki laboratoryjnej negatywowej i pozytywowej, wykonanie zdjęć przy 

powiększalnikach w ciemni fotograficznej. Organizowane są wycieczki plenerowe z aparatami 

na terenie naszego miasta i po regionie. Podczas zajęć wykonywane są zdjęcia reportażowe, 

portretowe, martwej natury oraz zdjęcia reklamowe.  Pracownicy pracowni również prowadzą 

obsługę fotograficzną imprez organizowanych przez PCAS oraz Starostwo Powiatowe.  

Wszystkie działania zawarte są w prowadzonych Kronikach, które już dziś stały się 

piękną historią, tworzoną przez nas Wszystkich. 

W ramach pracy pracowni w 2019r. organizowane były następujące działania dodatkowe: 

1.1. Warsztaty fotograficzne 

31 stycznia dla uczniów klasy 8 ze Szkoły Podstawowej nr 7 z Tomaszowa Mazowieckiego 

zostały zorganizowane zajęcia warsztatowe. Po zapoznaniu się z zasadami bezpiecznego 

posługiwania się odczynnikami, młodzież poznała proces pozytywowy czarno – biały oraz 

zasadę działania powiększalnika. W ciemni fotograficznej samodzielnie wykonywali 

powiększenia z negatywów czarno – białych oraz  zdjęcia metodą luksografii obserwując 

pojawiający się obraz. Obejrzeli stare aparaty na kliszę oraz poznali obsługę i zasadę działania 

aparatu analogowego i cyfrowego.   
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1.2. Spotkanie z młodzieżą klas VII i VIII Szkoły Podstawowej w Czerniewicach 

6 maja w ramach współpracy z Powiatowym Urzędem Pracy odbyło się spotkanie 

związane z aktywizacją i zapoznaniem z rynkiem pracy. Młodzież z klas VII i VIII Szkoły 

Podstawowej w Czerniewicach korzystając z okazji pobytu w naszym Centrum wzięła udział 

w warsztatach fotograficznych. 

  

1.3. Konkurs fotograficzny ,,Życie jest Dziwne” 

14 kwietnia uczniowie szkół podstawowych i ponadpodstawowych zostali zaproszeniu 

do udziału w konkursie pt. „Życie jest Dziwne”, którego podsumowanie miało miejsce 14 

czerwca w siedzibie PCAS. Celem konkursu było rozbudzenie kreatywnego myślenia 

i tworzenia obrazów. Konkurs został przeprowadzony w dwóch kategoriach wiekowych: 

Kategoria I: 12-16 lat oraz Kategoria II: 17-19 lat. Łącznie zostało złożonych 83 prace. 

Młodzież przedstawiła świat, który może wydawać się dziwny ale to jest właśnie ich punkt 

widzenia pokazujący realia, który widzi młody człowiek.  
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1.4. Wizyta uczniów VII klasy ze Szkoły Podstawowej nr 11 z Tomaszowa Mazowieckiego 

 

18 października uczniowie wraz z panią Agnieszką Bieniek odwiedzili naszą placówkę 

i wzięli udział w zajęciach warsztatowych, w pracowni fotograficznej. Młodzież zapoznała się 

między innym z podstawami wykonywania zdjęć plenerowych. W ogrodzie naszej placówki 

powstały zdjęcia portretowe oraz grupowe. 

 

  

1.5 Warsztaty fotograficzne dla młodzieży z kl. II Informatycznej Zespołu Szkół 

Ponadgimnazjalnych nr 1 

19 grudnia  młodzież z ZSP nr 1 wzięła udział w warsztatach. To ostatnie momenty 

jeszcze w  placówce przy ul. Mościckiego 3, przed przeprowadzką. Była to świetna okazja aby 

przedstawić gościom naszą ofertę zajęć oraz przeprowadzić warsztaty fotograficzne. 

Na koniec  zrobiliśmy pamiątkowe zdjęcie grupowe. 
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2. Pracownia plastyczna dla dzieci 

W pracowni realizowane są zajęcia dla dzieci ze szkół podstawowych. Program zajęć 

realizuje wszelkie zagadnienia związane z plastyką i malarstwem, w trakcie zajęć dzieci tworzą 

prace z wykorzystaniem różnych technik, przygotowywane są prace na konkursy powiatowe, 

wojewódzkie. Opiekun pracowni jest również odpowiedzialny za przygotowanie scenografii 

do wydarzeń, koncertów organizowanych przez PCAS. Uczestnicy naszych zajęć brali udział 

w licznych konkursach: 

2.1 “Anioł z Przesłaniem” 

Uczestniczka zajęć plastycznych – Marika Mizerska odebrała nagrodę w XV 

Powiatowym Konkursie Plastycznym „Anioł z przesłaniem”, który się odbył 11 grudnia  

Organizatorem konkursu było Miejskie Centrum Kultury w Tomaszowie Mazowieckim filia 

DOK. Celem wydarzenia była między innymi popularyzacja twórczości plastycznej 

oraz wyobraźni artystycznej a także propagowanie idei działalności charytatywnej. 

  

2.2. Konkurs plastyczny Eko-Pocztówka 

18 października, nasza uczestniczka zajęć plastycznych Wiktoria Turowska, 

pod kierunkiem pani mgr Anny Popłońskiej – odebrała nagrodę za zajęcie II miejsca 

w konkursie plastycznym “EKO – POCZTÓWKA” w kat. kl. I – III Szkół Podstawowych. 

Organizatorem konkursu było Miejskie Centrum Kultury w Tomaszowie Maz. 
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3. Pracownia malarska dla młodzieży i dorosłych 

Pracownia może się pochwalić bardzo wysokim poziomem prac malarskich 

wykonywanych na zajęciach. W zakresie warsztatu, proponuje pracę następującymi 

technikami: rysunek tradycyjny, pracę z farbami olejnymi i akrylowymi. Młodzi uczestnicy 

sekcji w trakcie zajęć przygotowywani są warsztatowo do aplikowania na uczelnie artystyczne  

i inne gdzie wymagane są umiejętności plastyczne. Spośród uczestników utworzona została 

grupa senioralna ArteS. W ramach pracowni organizowane były następujące działania 

dodatkowe: 

3.1. Wystawa - „Drogi do Niepodległości” 

5 lutego w Ośrodku Kultury w Będkowie odbyło się otwarcie wystawy przygotowanej 

przez grupę plastyczną ArteS działającej przy Powiatowym Centrum Animacji Społecznej pod 

kierunkiem Pana Zygmunta Mączyńskiego. Na spotkanie przyszli mieszkańcy Gminy Będków, 

którzy mogli zobaczyć jak od podstaw powstaje obraz. Pan Zygmunt Mączyński przeprowadził 

uczestników przez cały proces tworzenia obrazu – od mieszania farb do powieszenia gotowego 

obrazu. 

  

3.2. Wystawa w ramach  „Spotkania ze sztuką” w Smardzewicach 

27 lutego w Smardzewicach w ramach cyklu “Spotkania ze sztuką” odbyła się wystawa 

obrazów stworzonych przez grupę plastyczną  ArteS, działającą przy PCAS. Podczas wystawy 

można było pod okiem mistrza spróbować namalować obraz technik akwareli. 
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3.3. Wystawa - III Pokaz Wiosenny 

4 czerwca odbyła się wystawa “III Pokaz Wiosenny”. W wernisażu uczestniczyli 

Członek Zarządu Starostwa Powiatowego p. Elżbieta Łojszczyk, Naczelnik Wydziału Oświaty 

p. Beata Stańczyk, Dyrektor PCAS p. Dorota Ignasiak oraz artysta malarz Pan Zygmunt 

Mączyński. Grupa “ArteS”, działająca przy PCAS zaprezentowała swój dorobek w postaci 20 

najnowszych obrazów. 

  

3.4. Wystawa pod hasłem  „Barwy Jesieni” 

15 listopada odbył się wernisaż wystawy pt. „Barwy Jesieni”, prezentowano prace 

członków grupy malarskiej ArteS działającej przy Powiatowym Centrum Animacji Społecznej 

pod kierunkiem artysty Zygmunta Mączyńskiego. Podczas wernisażu wystawy obecni byli 

Marek Kubiak – członek Zarządu Powiatu, Dorota Ignasiak – dyrektor PCAS,  Dariusz Stańdo 

– z-ca dyrektora PCAS oraz Beata Stańczyk – naczelnik Wydziału Oświaty i Sportu. 

W wystawie uczestniczyli miłośnicy malarstwa, mieszkańcy powiatu, którzy w tym dniu 

załatwiali sprawy w Starostwie i zaproszeni goście. Wystawa ta odbędzie podróż do  gmin 

Powiatu Tomaszowskiego. 
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4. Pracownia muzyczna – nauka gry na gitarze 

W ramach pracowni prowadzone są zajęcia dla młodzieży i dorosłych, zajęcia są 

indywidualne. Pracownia przygotowuje uczestników do występów na imprezach których 

organizatorem jest PCAS jak również Starostwo Powiatowe. 

 
 

5. Pracownia muzyczna – zajęcia wokalne 
Zajęcia skierowane są do dzieci i młodzieży w z terenu powiatu tomaszowskiego.   

Pracownia cieszy się ogromnym zainteresowaniem. W trakcie zajęć muzycznych uczestnicy 

przygotowywani są do występów, reprezentują nasz powiat i Instytucje na licznych 

wydarzeniach i konkursach. 

 

6. Grupa teatralna 
To zajęcia teatralne łączące w sobie warsztat teatralny, recytatorski i aktorski, wszystko 

to realizowane jest w formie nauki i zabawy. Zajęcia prowadzone są w taki sposób by stworzyć 

warunki do kształtowania umiejętności scenicznych, nauka odpowiedniego poruszania się, 

umiejętności pracy z tekstem mówionym i pisanym. Dzieci i młodzież realizują swoje pasje, 

rozwijają swoje mocne strony, uczą się pokory i rzetelności. 

W ramach dziecięcego „Teatru bez Limitu”, działającego przy Powiatowym Centrum 

Animacji Społecznych, odbywają się zajęcia warsztatowe w postaci zajęć teatralnych 

oraz recytatorskich. Poprzez zabawę i techniki teatralne powstają etiudy i przedstawienia. 

6.1. Wyróżnienie w Powiatowym Konkursie Recytatorskim w kat. ,,Wywiedzione 

ze słowa” 

 

W ramach pracy koła recytatorskiego uczennica 

klasy VIII Julia Dębowska zdobyła wyróżnienie w 

Powiatowym Konkursie Recytatorskim w kategorii 

,,Wywiedzione ze słowa”, którą przygotowały 

instruktorki PCAS p. Urszula Dąbrowska-Mrozek 

oraz p. Iwona Michalczyk z sekcji teatralnej. 

Przygotowany został monodram ,,Jestem…” na 

podstawie książki Aglaji Veteranyi ,,Dlaczego 

dziecko gotuje się w mamałydze”. Konkurs odbył się 

29 kwietnia w MOK w Tomaszowie Maz. 
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6.2. “RANDKA (NIE) W CIEMNO” artystów “TEATRU ZA KURTYNĄ” 

7 czerwca odbyła się premiera musicalu „Randka (nie) w ciemno”. Tego dnia mieliśmy 

okazję podziwiać młodych artystów teatru “Za kurtyną” działającego przy Powiatowym 

Centrum Animacji Społecznej, którzy swoją grą aktorską oraz zdolnościami wokalnymi 

wprawili w zachwyt zgromadzoną publiczność.  

  
7. Sekcja Filmowa 

7.1. Spotkania z cyklu “Herosi Rock’n’Rolla” 

W sali widowiskowej PCAS odbyły się 4 spotkania z cyklu “Herosi Rock’n’Rolla”, 

opisujący historię życia znanych twórców muzyki w nurcie Rock’n’Rolla. 
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8. Sekcja taneczna 

Sekcja taneczna w PCAS to miejsce gdzie można z pasją rozwijać swoje umiejętności 

i szlifować technikę taneczną oraz zmierzyć się z choreografią, poznać tajniki różnych stylów tańców. 

W  PCAS znaleźć można cały wachlarz technik tanecznych od jazzu poprzez, taniec współczesny, aż po 

taniec towarzyski użytkowy, latino i wiele innych. Zajęcia prowadzone są w dwóch grupach: dziecięco-

młodzieżowej i grupa dorosłych. 

  

9. Klub Kreatywnej kobiety 

Klub Kreatywnej Kobiety to zajęcia dla Pań w każdym wieku, w trakcie spotkań 

uczestniczki klubu realizują działania takie jak koszyczki z papierowej wikliny, betonowe 

doniczki, ozdoby świąteczne, decupage, ceramika i wiele innych działań kreatywnych.   

  

  



13 
 

10. Pracownia językowa 

Zajęcia były prowadzone z języka angielskiego oraz niemieckiego w dwóch grupach 

wiekowych, zajęcia prowadzone są na poziomie podstawowym i średniozaawansowanym.   

11. Sekcja kajakowa 

W programie zajęć znajdują się elementy rekreacji kajakowej, turystyki oraz sportu. 

Podczas zajęć uczestnicy poznają zasady bezpiecznego przebywania nad wodą oraz korzystania 

ze sprzętów wodnych, podstawy ratownictwa wodnego oraz samoasekuracji na kajaku. Na co 

dzień zajęcia sekcji kajakowej odbywają się na przystani PCAS przy ul. PCK 10 gdzie nasi 

uczestnicy zajęć przygotowują się do najważniejszych zawodów sezonu we wszystkich 

kategoriach wiekowych. Zajęcia prowadzone są przy współpracy z MUKS Wiking. 

W ramach sekcji organizowane były następujące działania dodatkowe: 

11.1.  VI Ogólnopolskie Mistrzostwa w Ultramaratonie kajakowym “Wielka Siła” 

6 kwietnia sekcja kajakowa Powiatowego Centrum Animacji Społecznej                               

w Tomaszowie Maz. gościła na swej przystani uczestników VI Ogólnopolskich Mistrzostw                

w Ultramaratonie kajakowym “Wielka Siła”. Na naszych obiektach zlokalizowana była meta 

wyścigu 73 km oraz 2 punkt kontrolny dla wyścigu na dystansie 115 km. Podczas pikniku 

kajakowego zorganizowanego przez PCAS przybyli goście oraz zawodnicy uczestniczący                        

w zawodach mogli zapoznać się z tradycjami kajakowymi tomaszowskiego sportu oraz ze 

sprzętem wyczynowym jak zmieniał się na przestrzeni lat. Zgromadzeni zapoznali się z oferta 

programową PCAS, jak również  z pracami malarskimi uczestników zajęć plastycznych. 

  

11.2.   II Ultramaraton kajakowy “Pilicą z Tomaszowa do Warki” 

Uczestnicy zajęć sekcji kajakowej w dniu 1 czerwca  startowali w II Ultramaratonie 

kajakowym Pilicą z Tomaszowa do Warki. Świetny występ zanotowała Dominika Dębiec 

która płynęła w kajaku dwójce z zawodnikiem z Warszawy wygrywając konkurencje MIXT. 

Start ten był dla nich głównym sprawdzianem przed sierpniowym udziałem w maratonie 

w Szwecji. Na pełnym dystansie 119 km. startował Mirosław Kowalski który ukończył wyścig 

kajaków jedynek mężczyzn na drugim miejscu jednocześnie wygrywając kategorie masters. Na 

drugim miejscu finiszowała również nasza sztafeta płynąca w składzie Cezary Dębiec 52 km, 

Wojtek Laskowski 34 km., Czesław Pietrzyk 33 km.  
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11.3.   27 regaty kajakowe im. T. Pasika o Puchar Marszałka woj. wielkopolskiego w 

Kaliszu 

2 czerwca  młodsza grupa kajakarzy z naszej sekcji sportowej brała udział w 27 regatach 

kajakowych im. T. Pasika o Puchar Marszałka woj. wielkopolskiego w Kaliszu. Najlepiej 

wypadł Aleksander Kowalski, który wygrał wyścig w kajakach jedynkach na 500m. w kat. 

dzieci. Wśród mężczyzn K 1 open na 500m. Marek Rybarczyk zajął drugie miejsce. Na piątych 

pozycjach finiszowali Alicja Smejda w K1 500m. w kat. dzieci oraz Cezary Chrustowski w K1 

500m juniorów młodszych. 

  
11.4.  Złoty medal kajakarzy 

We włoskim Turynie w dniach od 26 lipca do 2 sierpnia odbywała się Olimpiada 

Masters. Tomaszów w kajakarstwie startował Czesław Pietrzyk uczestnik zajęć kajakowych. 

Pan Czesław startując wraz z kolegami z reprezentacji w kategorii 65+ w czwórce kajakowej 

zdobyli złoty medal na 200 m. Na 1000 m. osada ta przypłynęła na 6 pozycji do zwycięzców 

tracąc zaledwie ułamki sekund. Niewiele do medali brakowało w kajakach dwójkach. Gdzie 

nasz zawodnik płynąc z kolegą z Sieradza zarówno na 200m. jak i na 1000m. finiszowali na 4 

pozycji. Indywidualnie nasz zawodnik na 200m był 5 a na 15km zajął 4 miejsce. 
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12. Sekcja trójboju siłowego 

Trójbój siłowy to sport ukierunkowany na rozwój siły fizycznej. Zajęcia na siłowni 

pozwalają wyrobić prawidłowe wzorce ruchowe, uelastycznić ciało i osiągnąć wymarzoną 

sylwetkę.  Wpływa bardzo pozytywnie na siłę mięśni utrzymujących postawę, więc 

zabezpiecza kręgosłup przed urazami i przeciążeniami zbudować masę mięśniową . 

Zwiększenie siły mięśniowej ułatwia wykonywanie codziennych czynności. 

12.1. Mistrzostwach w wyciskaniu sztangi 

Siłacze z Powiatowego Centrum Animacji Społecznej w Tomaszowie Maz. w dniu 

5.kwietnia. wzięli udział w lX Mistrzostwach w wyciskaniu sztangi szkół ponadgimnazjalnych 

i Vl Otwartych mistrzostwach w wyciskaniu sztangi w kategorii powyżej 21 lat. Zawody 

odbywały się w hali gimnastycznej Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 2 w Koluszkach. 
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13. Senioralna Grupa Kabaretowa Dzierlatki 

13.1 Inauguracja  Dzierlatek w PCAS 

Grupę Kabaretową Seniorów „Dzierlatki” działającą w PCAS tworzą seniorzy. Jest 

to grupa, która nie tylko aktywnie działa, ale też potrafi się bawić i jest otwarta na współpracę 

z każdym bez względu na wiek. Tego dna również został rozstrzygnięty konkursu na nazwę dla 

Senioralnej Grupy Kabaretowej, Dorota Ignasiak dyrektor PCAS oraz Elżbieta Łojszczyk 

Członek Zarządu Powiatu Tomaszowskiego wręczyły nagrody laureatkom Paniom Marii 

Strojnej i Kazimierze Kopaniewskiej.   

  

13.2. Występ Kabaretowej Grupy Senioralnej 

10 marca na zaproszenie Radnego Gminy Tomaszów Mazowiecki Pana Czesława 

Milczarka oraz Sołtysa Pana Stefana Bosiek odwiedziliśmy sołectwo Ciebłowice Duże. Grupa 

Senioralna z Powiatowego Centrum Animacji Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim 

przygotowała Kabaretową niespodziankę. 

  

13.3.  XVI Powiatowy Konkurs Palm i Pisanek Wielkanocnych w Będkowie 

  7 kwietnia odbył się XVI Powiatowy Konkurs Palm i Pisanek Wielkanocnych 

w Będkowie. Na stoisku PCAS zobaczyć można było stroiki, ozdobne jajka i inne dekoracje 

wielkanocne wykonane przez uczestników zajęć i pracowników PCASu. 
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13.4. Wizyta W Domu Dziennego Pobytu dla Seniorów 

15 maja zagościliśmy w Domu Dziennego Pobytu dla Seniorów. Senioralna Grupa 

Kabaretowa “Dzierlatki” swoim śpiewem i scenkami wprowadziła atmosferę zabawy z 

niesamowitą dawką humoru. Wspólnie spędzony czas utwierdził nas, że warto jest tworzyć i 

dzielić się talentami. Zapraszamy do udziału w innych działaniach PCAS. 

  

13.5. Dzierlatki oraz pracownicy PCAS odwiedzili Ciebłowice Duże 

W dniu 5 maja na zaproszenie radnego pana Czesława Milczarka oraz sołtysa Pana 

Stefana Bośka pracownicy Dzerlatki wzięliśmy udział w ognisku, dodatkową niespodzianką 

była przejażdżka bryczkami po okolicznych lasach. 
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13.6.  XVIII Powiatowym Konkursie Kulinarnym Potraw Regionalnych 

Dzierlatki z PCAS  gościły w Czerniewicach na XVIII Powiatowym Konkursie 

Kulinarnym Potraw Regionalnych. W tym roku motywem przewodnim konkursu były potrawy 

kaszubskie. Nasze Panie z Dzierlatek przygotowały pyszne kotlety rybne oraz potrawkę 

z kurczaka i wiele innych. Do gustu jury przypadło również nasze ciasto z truskawkami. 

  

13.7. Miodobranie w Żelechlinku 

Dzierlatki z PCAS uczestniczyły w Powiatowym Święcie Miodobrania w Żelechlinku. 

Senioralna Grupa Kabaretowa “Dzierlatki” przygotowała pyszne potrawy na bazie miodu. 

Dziękujemy Staroście Tomaszowskiemu Panu Mariuszowi Węgrzynowskiemu, Wójtowi 

Gminy Żelechlinek Panu Bogdanowi Kaczmarkowi oraz Dyrektor GOKu Pani Grażynie Susik 

za zaproszenie i wspólną zabawę. Cieszymy się, że byliśmy tak ciepło przyjęci. 

 

  

13.8. Dni Ciebłowic 

20 lipca na zaproszenie Radnego Rady Gminy Tomaszów Mazowiecki Pana Czesława 

Milczarka Senioralna Grupa Kabaretowa Dzierlatki oraz wokaliści i młodzież z Powiatowego 

Centrum Animacji Społecznej zaprezentowali się na scenie w Ciebłowicach podczas pikniku. 

Motywem przewodnim tego święta jest folklor i jak co roku na scenie również wystąpił Zespół 

Ludowy Ciebłowianie. PCAS ze swoim programem był miłym akcentem humorystycznym. 

Pod namiotami nasi animatorzy malowali buźki, skręcali balony i częstowali cukierkami.                                                                                                                      
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14. Kultura ludowa 

14.1. “Z kulturą ludową na ty” warsztaty wielkanocne 

W PCAS zadbaliśmy też o tradycje… W ramach cyklu “Z kulturą ludową na ty” odbył 

się wykład na temat “Obrzędowość wielkanocna Ziemi tomaszowskiej”. Pan Michał Pająk 

opowiedział nam jak w tym szczególnym okresie dla każdego katolika w symboliczny sposób 

splatają się obrzędy religijne z tradycją ludowa a to wszystko w oczekiwaniu na przyjście 

prawdziwie wiosennej pogody. W dalszej części spotkania, twórczyni ludowa Wanda Plich 

pokazała nam jak w tradycyjny sposób wykonać pisanki “malowane woskiem”. Już wkrótce 

zapraszamy na kolejne wykłady i warsztaty w ramach ” Cyklu z kulturą ludową na ty”. 

  

14.2. Warsztaty wielkanocne dla dzieci 

Już czuć klimat Wielkanocy w PCAS. Dzieci w trakcie warsztatów nauczyły się jak 

w prosty sposób wyczarować efektowne pisanki z bibuły oraz te robione z wykorzystaniem 

różnych materiałów plastycznych takich jak mulina, kolorowe pióra, gazety. 
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15. Koncerty 

PCAS organizuje cykliczne imprezy, na które zapraszamy są artyści i i wykonawcy 

z całej Polski. Koncerty organizowane są samodzielnie ale również przy współpracy z 

Wydziałami Promocji i Kultury oraz Oświaty i Sportu Starostwa Tomaszowskiego. Koncerty 

to idealna okazja do prezentacji uczestników sekcji wokalnej i muzyczno-instrumentalnej. 

15.1. Koncert –„Ach to boskie włoskie życie” 

  Widowisko muzyczne które mogliśmy podziwiać 10 lutego „Ach, to boskie, włoskie 

życie!” jest próbą przeniesienia na nasze realia cząstki włoskiego pejzażu, muzyki i nastroju.” 

Widzowie żywo reagowali na najpiękniejsze przeboje włoskiej muzyki, poczynając od 

renesansowych pieśni neapolitańskich, poprzez przeboje Rominy Power, Al Bano, Domenico 

Modugno, Adriano Celentano, na Erosie Ramazzottim i Tiziano Ferro kończąc. 
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15.2. Koncert Charytatywny dla Gabrysi 

Młodzieżowy Zespół Wokalno-Instrumentalny, składający się z uczestników zajęć 

wokalnych oraz zajęć zespołu instrumentalnego PCAS, wystąpił w niedziele 24 lutego 

na Koncercie Charytatywnym dla Gabrysi. 

  

15.3. Koncert -Serce na Dłoni 

23 maja w hali Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr. 1 w Tomaszowie Maz. odbył się 

XX Jubileuszowy Koncert ” Serce na Dłoni”. Organizatorem Koncertu było Tomaszowskie 

Towarzystwo Przyjaciół Dzieci. Nasi uczestnicy mogli zaprezentować umiejętności wokalno- 

instrumentalne.” 

  

 

15.4. Koncert ks. Jakuba Bartczaka oraz Scholi Gregoriańskiej Archidiecezji 

Łódzkiej 

Wydarzania w ramach Dni Antoniańskich które odbyły się “U Antoniego” to koncert 

Scholi Gregoriańskiej Archidiecezji Łódzkiej oraz polskiego księdza i rapera- ks. Jakuba 

Bartczaka. Podczas Koncertu odbyło się losowanie płyt z nagraniami rapera. 
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15.5. Koncert Młodzież seniorom 

W ramach Powiatowych obchodów Dnia Seniora w dniu 27 listopada został 

zorganizowany koncert pt. „Młodzież Seniorom”, PCAS w tym wydarzeniu zaangażowany 

była w  obsługę fotograficzną imprezy oraz pomoc animatorów w obsłudze koncertu. 
 

15.6. Koncert Mikołajkowy 

 

6 grudnia w naszej placówce, odbył się Koncert Mikołajkowy, podczas którego 

przybliżyliśmy historię św. Mikołaja. Za oprawę muzyczną byli odpowiedzialni: Grupa 

Senioralna Dzierlatki oraz Uczestnicy zajęć wokalnych i instrumentalnych . W trakcie koncertu 

zorganizowane zostały konkursy wiedzy o Mikołaju i Świętach Bożego Narodzenia, nie 

zabrakło również niespodzianek. Na koniec nasz Mikołaj wraz z pomocnikami rozdał, 

własnoręcznie wykonane pierniczki oraz była możliwość wykonania pamiątkowego zdjęcia. 

Był to ostatni koncert w palcówce przy ulicy Mościckiego 3.   
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16. Działania patriotyczne 

16.1. „Drogi do Niepodległości” w Będkowie 

5 lutego w Ośrodku Kultury w Będkowie odbyło się otwarcie wystawy przygotowanej 

przez grupę plastyczną ArteS działającej przy Powiatowym Centrum Animacji Społecznej pod 

kierunkiem Pana Zygmunta Mączyńskiego. Na spotkanie przyszli mieszkańcy Gminy Będków, 

którzy mogli zobaczyć jak od podstaw powstaje obraz. Pan Zygmunt Mączyński przeprowadził 

uczestników przez cały proces tworzenia obrazu – od mieszania farb do powieszenia gotowego 

obrazu. 

 
 

16.2. Narodowy Dzień Pamięci Żołnierzy Wyklętych 

1 marca w ramach obchodów Narodowego Dnia Pamięci Żołnierzy Wyklętych 

organizowanych w Powiatowym Centrum Animacji Społecznej złożono kwiaty pod tablicą 

upamiętniającą naszego patrona płk. Witolda Pileckiego. Pani dr Joanna Żelazko w swoim 

wykładzie przybliżyła losy żołnierzy wyklętych, również tych z terenu naszego miasta. 

Na koniec wyświetlony został film „Wyklęty” w reżyserii Konrada Łęckiego, który to opisuje 

historie Żołnierzy Wyklętych, a w szczególny sposób przybliża nam losy jednego z ostatnich 

żołnierzy niezłomnych Franciszka Józefczyka pseudonim Lolo. 
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16.3. Koncerty patriotyczne „Polska Zwycięska” 

10 maja w Sali kina „Włókniarz” odbył się dwa koncerty patriotyczne pod nazwą 

„Polska Zwycięska”. Podczas wydarzenia zabrzmiały pieśni patriotyczne i utwory liryczne 

autorstwa Jana Pietrzaka. Była to niesamowita lekcja historii przy wypełnionej po brzegi sali 

kinowej w dwóch odsłonach. 

. 

  

 

 

16.4.  VI Rodzinny Rajd Rowerowy im. Witolda Pileckiego 

17 maja odbył się VI Rodzinny Rajd Rowerowy im. Witolda Pileckiego. Uczestnicy 

mieli możliwość obejrzeć Bunkier w Konewce oraz wspólnie przeżyć kolejną lekcje historii. 

Była to świetna okazja do spędzenia czasu w gronie rodziny i przyjaciół.  
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16.5. Wykład “Droga do prawdy” 

31 maja po raz kolejny w PCAS odbyła się lekcja historii, którą poprowadziła dr Joanna 

Żelazko z Instytutu Pamięci Narodowej w Łodzi. Swoim wykładem pt „Droga do prawdy” 

przeniosła młodzież przez trudne karty historii Polski i popełnionych zbrodni. Uczestnikami 

spotkania byli Uczniowie ze Szkoły Podstawowej nr 14, a w drugie odsłonie Uczniowie 

Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 3 w Tomaszowie Mazowieckim. Pamięć o Katyniu jest 

naszą historią o której nie możemy zapominać. 

  

 

16.6. Koncert Patriotyczny 

W ramach obchodów Narodowego Święta Niepodległości w kinie Włókniarz odbył się 

Koncert "Kapeli spod Dębu" pt. "Dla Niepodległej". Na wstępie wspólnie z Władzami naszego 

Miasta i Powiatu, artystami i publicznością odśpiewaliśmy Hymn Polski - Mazurek 

Dąbrowskiego, następnie ze śpiewnikami w rękach, śpiewaliśmy utwory patriotyczne takie jak 

" Rozkwitały pąki białych róż", " O mój rozmarynie", "My pierwsza brygada". Koncert był 

swoistą lekcją historii, publiczność ramię w ramię oddała hołd bohaterom. 
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17. Program zajęć Feryjnych i Wakacyjnych 

17.1. Ferie z PCAS 

Zajęcia feryjne w PCAS były prowadzone w okresie od 11-15 lutego, przygotowaliśmy 

bogata ofertę zajęć plastycznych, muzyczno - instrumentalnych, fotograficznych i malarskich, 

trójboju siłowego oraz zajęcia sportowe także z wykorzystaniem trenażera z którego korzystają 

kajakarze podczas zimowych treningów . W tym czasie odbyło się spotkanie „profilaktyczne”  

z  pracownikiem Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w temacie bezpiecznych 

ferii, zagrożeń związanych z chorobami zakaźnymi, uzależnieniami. Zorganizowane zostało 

spotkanie międzypokoleniowe, nasi seniorzy  opowiadali dzieciom o zabawach z dawnych lat 

i czytali im bajki. Każde z dzieci mogło przygotować sobie przypinkę i zabrać ją na pamiątkę. 

Przeprowadziliśmy również rozgrywki w ramach Turnieju Gier Zręcznościowych JENGA. 
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17.2. Wakacje z PCAS 

Zajęcia wakacyjne odbywały się od 24 czerwca do 5 lipca, podzielone na dwa 

tygodniowe turnusy. Dzieci uczestniczyły w   zajęciach stałych oferowanych przez PCAS 

takich jak: plastyka, nauka gry na instrumentach, fotografia, siłownia czy muzyka, dodatkowo 

były zabawy z chustą animacyjną, hula-hop, gra w klasy. Zorganizowany został konkurs 

plastyczny, turniej Vr. Dzieci korzystały z  Parku linowego na ul. PCK, Odbyły się cztery 

wycieczki do  Stadniny Ogierów w Bogusławicach, do Inowłodza by zobaczyć Kościół 

św. Idziego oraz Zamek Kazimierza Wielkiego tam też przeprowadzono zajęcia z wycinanki 

ludowej oraz do Muzeum Miasta Zgierza, Sadów Klemensa i Arboretum SCCW w Rogowie. 

Przeprowadzone zostały spotkania podejmujące tematykę szeroko rozumianej profilaktyki 

i bezpieczeństwa z udziałem przedstawicieli służb (Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej, Straży Miejskiej, Komendy Powiatowej Policji oraz Kasy Rolniczego 

Ubezpieczenia Społecznego z Tomaszowa Mazowieckiego) w ramach tych spotkań 

zrealizowano konkursy i quizy a najuważniejsi otrzymali nagrody. Uczestnicy z odpowiednim 

pakietem wiedzy o bezpieczeństwie mogli rozpocząć dalszą cześć wakacji. 
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18. Działania profilaktyczne 

18.1. Wykład profilaktyczny dla seniorów 

30 stycznia odbyło się kolejne spotkanie w ramach profilaktyki zdrowotnej.  Jego 

uczestnicy wzięli udział w niecodziennych zajęciach pod hasłem „Żyj bez papierosa” 

prowadzonych przez p. Małgorzatę Dudę z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczna 

w Tomaszowie Mazowieckim. Uczestnicy mieli możliwość skorzystania z badania zawartości 

tlenku węgla w wydychanym powietrzu smokolayzerem. Ponadto mogli przekonać się, 

wykorzystując do tego alkogogle, jak trudno wykonywać niektóre czynności po spożyciu 

alkoholu 



29 
 

  

18.2. Warsztaty pod hasłem „Ślad Węglowy” 

13 listopada, we współpracy z Fundacją Poranek, odbyły się warsztaty pod hasłem 

„Ślad Węglowy”. Wzięli w nich udział uczniowie Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych 

nr 1 i Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych nr 3 z Tomaszowa Mazowieckiego. Pan kominiarz 

zaprezentował prawidłowy sposób palenia w piecu, przedstawił konsekwencje ekonomiczne, 

zdrowotne a przede wszystkim środowiskowe związane z nieodpowiednim użytkowania pieca. 

Szczególnie podkreślił aspekt bezpieczeństwa i ekologiczny ważny dla nas i przyszłych 

pokoleń. Po zajęciach warsztatowych uczniowie wzięli udział w konkursie z nagrodami. 

 
 

18.3. Konkurs pt ” Więcej wiem – żyję bez ryzyka! 

31 października w ramach tegorocznych działań związanych ze „Światowym Dniem 

AIDS”, odbył się tematyczny konkurs pt ” Więcej wiem – żyję bez ryzyka!” Organizatorem 

konkursu była Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Tomaszowie Mazowieckim 

Partnerem Powiatowe Centrum Animacji Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim.  Zadaniem 

konkursowym było ułożenie wiersza, rymowanki, fraszki składającej/ego się z minimum 

6 wersów. Głównym celem konkursu było podniesienie poziomu wiedzy o chorobach 

przenoszonych drogą płciową, promowanie wśród młodzieży zasad zdrowego życia 

bez uzależnień. 
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19. Działania promocyjne 

19.1. III Tomaszowskie Targi Pracy i Edukacji 

III Tomaszowskie Targi Pracy i Edukacji odbyły się 21 marca w Zespole Szkół 

Ponadgimnazjalnych nr 3. Wydarzenie to było skierowane do uczniów, którzy w nowym roku 

szkolnym rozpoczną naukę w szkołach ponadpodstawowych, do osób chcących podnieść swoje 

kwalifikacje zawodowe oraz osób bezrobotnych. Dla Powiatowego Centrum Animacji 

Społecznej była to okazja do zaprezentowania oferty i propozycji działań kulturalnych oraz 

działalności sekcji. 

 

 

 

19.2. Jarmark wielkanocny 

12-13 kwietnia na pl. Kościuszki w Tomaszowie Mazowieckim odbył się Jarmark 

Wielkanocny. Na stoisku PCAS znaleźć można było ozdoby ręcznie wykonane przez nasze 

dzieci z koła plastycznego oraz pracowników. Dodatkową atrakcją był sobotni występ 

Senioralnej Grupy Kabaretowej „Dzierlatki”, tego dnia na scenie zaprezentowali się również 

uczestnicy koła wokalnego oraz zespół wokalno-instrumentalny. Pomimo mało wiosennej 

pogody i kropel deszczu atmosfera tych dni wprowadziła wszystkich w Wielkanocny nastrój. 
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19.3. Dni Otwarte Funduszy Europejskich 

12 maja na Placu Kościuszki odbyły się obchody Dni Otwartych Funduszy 

Europejskich. To świetna okazja do prezentacji projektów, które realizowano w naszym 

regionie. Była to również okazja do prezentacji oferty PCAS, nasi animatorzy zapewnili liczne 

atrakcje dla wszystkich nieodwiedzających nasze stoisko. 

  

19.4. Miejsko-Powiatowy Dzień Dziecka 

1 czerwca odbył się Miejsko-Powiatowy Dzień Dziecka. Na najmłodszych czekały 

liczne atrakcje przygotowane przez Powiatowe Centrum Animacji Społecznej oraz Wydział 

Promocji Starostwa Powiatowego; malowanie buziek i kolorowanie włosów, modelowanie 

balonów, ozdabianie domków, własnoręczne tworzenie przypinek, gry i zabawy oraz kolorowe 

koło z nagrodami. Starsze dzieci mogły skorzystać z trenażera, służącego do treningów 

kajakowych. 
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19.5. Piknik Rodzinny Przedszkole nr 17 

7 czerwca w ramach promocji i współpracy, wzięliśmy udział w Pikniku Rodzinnym 

w  Przedszkolu nr 17 w Tomaszowie Mazowieckim. 

 
 

19.6. Pierwszy Rekreacyjny Bieg Antoniański 

W ramach Dni Antoniańskich w Parku Solidarności, odbył się Pierwszy Antonianski 

Bieg Rekreacyjny, którego organizatorem było Starostwo Powiatowe oraz PCAS. Naszym 

zmaganiom towarzyszyła wysoka temperatura, która nie zniechęciła wszystkich uczestników 

do wspólnej zabawy. 
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19.7. 4 Mega Festyn Mechanika 

4 Mega Festyn Mechanika to kolejna impreza w ramach Dni Antoniańskich. 

Na najmłodszych czekały liczne atrakcje przygotowane przez Powiatowe Centrum Animacji 

Społecznej oraz Wydział Promocji Starostwa Powiatowego; malowanie buziek i kolorowanie 

włosów, modelowanie balonów oraz kolorowe koło z nagrodami. Starsze dzieci mogły 

skorzystać z trenażera, służącego do treningów kajakowych. Na scenie zaprezentowali się 

również uczestnicy zajęć wokalnych. 

 

 

19.8. Piknik w 25. Brygadzie Kawalerii Powietrznej 
 

29 czerwca, 25. Brygada Kawalerii Powietrznej świętowała swoje 25-lecie działalności, 

z tej okazji na lotnisku w Nowym Gliniku odbył się piknik rodzinny, na którym uczestnicy 

mogli podziwiać pokaz kawalerii konnej, defiladę oraz żołnierzy podczas symulowanej akcji 

bojowej. Powiatowe Centrum Animacji Społecznej wraz z Wydziałem Promocji Powiatu 

Tomaszowskiego czekało na najmłodszych uczestników pikniku, zapewniając moc atrakcji, 

takich jak: malowanie buziek i kolorowanie włosów, modelowanie balonów oraz kolorowanki. 
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19.9. Ogólnopolskie Regaty o Puchar Starosty Tomaszowskiego 

 

31 sierpnia nad Zalewem Sulejowskim w Swolszewicach Małych w porcie „Maruś” 

odbyły się Ogólnopolskie Regaty o Puchar Starosty Tomaszowskiego. Regatom towarzyszyły 

zabawy i animacje dla dzieci przygotowane przez zespół animatorów z Powiatowego Centrum 

Animacji Społecznej, oraz konkursy m.in. rzut kotwicą, przeciąganie liny, przelewanie wody 

z dębowej beczki na czas oraz inne atrakcje takie jak; farbowanie włosów, mega bańki, tatuaże, 

malowanie buziek, modelowanie balonów, dziewczynki mogły ozdobić włosy kolorowymi 

warkoczykami. Dużym zainteresowaniem cieszył się konkurs na najciekawsze przebranie 

żeglarskie/pirackie. 

 

 
 

 

19.10.  Mixer Regionalny 

7 września w Rawie Mazowieckiej, odbyła się impreza promująca województwo 

łódzkie pod nazwą “Mixer Regionalny”. Można było na niej obejrzeć piękne rękodzieła 

regionalnych wystawców takich jak; rzeźby, wycinanki, ceramikę, hafty, a także spróbować 

przepysznych regionalnych potraw z których słynie nasz region. 

Na tegorocznym Mixie nasi animatorzy z Powiatowego Centrum Animacji Społecznej 

zapewnili najmłodszym liczne atrakcje animujące zabawy. 
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19.11.  Dożynki Prezydenckie 

14-15 września w Spale rolnicy z całej polski na Dożynkach Prezydenckich świętowali 

wydarzenie wieńczące trud pracy włożony w ostatnie żniwa. Odbył się również konkurs na 

najładniejszy Wieniec Dożynkowy. 

W centrum Spały w strefie zabaw i animacji „drużyna” PCAS przygotowała liczne 

atrakcje dla dzieci i młodzieży.  Dzieci mogły korzystać z kącika rysunkowego, pomalować 

sobie buźkę, zapleść kolorowego warkocza, bądź wyczarować zwierzaka z balonów. 

 

  

 

19.12. Edukacja nie zna wieku, wejdź na wyższy poziom 
 

12 października nasi animatorzy, na zaproszenie p. Dyrektor Iwony Gawron wzięli 

udział w wydarzeniu zatytułowanym „Edukacja nie zna wieku, wejdź na wyższy poziom” 

w Zespole Szkół i Placówek Oświatowych Województwa Łódzkiego w Tomaszowie 

Mazowieckim. Poza promocją zajęć mieliśmy do zaoferowania kącik rysunkowy dla dzieci, 

malowanie buziek oraz modelowanie balonów. 
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19.13. 100-lecie Służb Sanitarnych 

 
100-lecie działalności Służb Sanitarnych w Polsce i 65-lecie powstania Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej było okazją by poprzez zabawę i animacje kulturalne podkreślić działania 

promujące nasze zdrowie. Podczas Dnia Zdrowia, zorganizowanego w dniu 8 listopada 2019r. 

przez Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną z Tomaszowa Maz.  w Galerii Tomaszów. 

Animatorzy z PCAS zapewnili rozrywkę dla najmłodszych w postaci malowania buziek 

i modelowania baloników. Była to świetna okazja aby przedstawić naszą, bogatą ofertę 

wszystkim zainteresowanym. Mieszkańcy powiatu mogli skorzystać z wielu bezpłatnych badań 

oraz odbyła się zbiórka krwi. 

 

  

 

20. Konkursy 

20.1 Tomaszowskie Lato 2019 

18 czerwca odbył się II Integracyjny Konkurs Piosenki Tomaszowskie Lato 2019. 

Na scenie Kina Włókniarz zagościło ponad 100 wykonawców w 7 kategoriach dla osób 

pełnosprawnych oraz niepełnosprawnych. Konkurs, tak jak w poprzednim roku zaskoczył 

wysokim poziomem uczestników, a Jury miała nie lada problem z wyborem zwycięzców. 

Dziękujemy wszystkim uczestnikom i ich opiekunom za wspólnie spędzony czas oraz naszym 

Sponsorom za wsparcie.  
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20.2.  Regionalny Turniej Kół Gospodyń Wiejskich 

6 października odbył się Regionalny Turniej Kół Gospodyń Wiejskich. Organizatorem 

Wydarzenia było Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Maz oraz PCAS. W 6 konkurencjach 

wzięło udział 11 Kół Gospodyń Wiejskich oraz 2 Koła Gospodyń Miejskich, każda drużyna 

liczyła po 10 osób. Zadania jakie mieli do wykonania to min. prezentacja własnego stoiska, 

oraz przedmiotów wykonanych z wikliny papierowej, jury miało możliwość skosztowania 

pysznych sałatek, udział w konkurencji sprawnościowo-profilaktyczna oraz teście wiedzy                                   

o bezpieczeństwie na wsi. Panie i Panowie z KGW i KGM zaprezentowali krótkie scenki 

kabaretowe a ich tematem była segregacja śmieci. Suknie z recyklingu urzekły pomysłowością, 

kolorystyką oraz pięknym wykonaniem, wykorzystano materiały takie jak papier, worki 

foliowe, gazety i inne. 
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20.3. Etap Powiatowy Wojewódzkiej Olimpiady wiedzy o HIV/AIDS 

 

Etap Powiatowy Wojewódzkiej Olimpiady wiedzy o HIV/AIDS, która odbyła się 

w naszej placówce. Do udziału zgłosili się uczniowie Szkół Ponadpodstawowych z Tomaszowa 

Mazowieckiego (I LO, II LO, ZSP nr 2 oraz ZSP nr 3). Była to wspaniała okazja aby 

przedstawić naszą ofertę zajęć oraz zaprosić na zbliżające się wydarzenia. 

 

  

21. Projekt Rewitalizacji NGO 

W roku 2019 intensywnie współpracowaliśmy z Instytutem Spraw Obywatelskich 

w ramach konkursu na lokale dla NGO, prowadzone były warsztaty merytoryczne, konsultacje 

grupowe i indywidualne oraz telefoniczne z przedstawicielami Organizacji Pozarządowymi.  
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W ciągu roku również trwały 

intensywne prace nad dokumentacją 

konkursową oraz wytypowaniem lokali które 

będą przeznaczone dla NGO. Od miesiąca 

września odbywały się cykliczne spotkania z 

liderami NGO w celu szczegółowego 

omówienia zasad konkursu, dokumentów 

niezbędnych do złożenia poprawnego 

wniosku oraz przejścia pozytywnej ocenie 

formalnej i merytorycznej. W tym okresie 

odbyło się ok 40 spotkań bądź konsultacji.  

12 listopada został ogłoszony konkurs na 

lokale dla NGO. Poniżej lista NGO które 

ubiegały się o lokal wraz z wynikiem 

konkursu oraz plakat promujący konkurs. 

 

 

L.p. Nazwa Organizacji Pozarządowej Liczba punktów Wynik 

1 Fundacja Europejskich Inicjatyw Społecznych 

97-200 Tomaszów Maz., ul. Warszawska 10/14 lok. 5 

54 Pozytywny 

2 Towarzystwo Abstynenckie "Azyl" 

97-200 Tomaszów Maz. ul. Niska 81 

54 Pozytywny 

3 Fundacja OD NOWA, 97-200 Tomaszów Maz., 

ul. św. Antoniego 34/11 

51 Pozytywny 

4 Uczniowski Klub Sportowy „13 JOKER” Tomaszów 

Mazowiecki, 97-200 Tomaszów Maz., ul. Niemcewicza  

50/56 

50 Pozytywny 

5 Tomaszowskie Stowarzyszenie Amazonek, 97-200 

Tomaszów Maz., ul. Warszawska 95/97 

47 Pozytywny 

6 Tomaszowskie Towarzystwo Charytatywne, 97-200 

Tomaszów Maz. ul. ks. J. Popiełuszki 2 

42 Pozytywny 
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7 Klub Sportowy Amber, 97-200 Tomaszów Maz. 

ul. Akacjowa 6 m 20 
41 Pozytywny 

8 Polskie Towarzystwo Stwardnienia Rozsianego, 

97-200 Tomaszów Maz, ul. Głowackiego 52 
38 Pozytywny 

9 Polski Związek Niewidomych Koło nr 21, 97-200 Tomaszów 

Maz., ul. Warszawska 95/97 
38 Pozytywny 

10 Polskie Stowarzyszenie Diabetyków Oddział Miejsko-

Powiatowy, 97-200 Tomaszów Maz. 

ul. Legionów 34/38 

8 Pozytywny 

11 Stowarzyszenie Posiadaczy Pojazdów Zabytkowych 

Weteran, 97-200 Tomaszów Maz. ul. Sterlinga 5/32 

16 Negatywny 

12 Ludowy Klub Kolarski START, 

97-200 Tomaszów Maz., ul. Strzelecka 24 

7 Negatywny 

 

21.1. Warsztaty „Mocne strony mojej organizacji” 26.02.2019r. 

 

Warsztat poświęcony był przygotowaniu organizacji do ubiegania się o lokal 

w rewitalizowanej przestrzeni przy ul. Farbiarskiej. Celem warsztatu było praktyczne 

przygotowanie liderów do udziału w konkursie, w ramach którego organizacje będą mogły 

starać się o wynajem lokali przy ul. Farbiarskiej. W ramach warsztatu uczestnicy pracowali 

nad: 

➔ Prezentacją dokonań swoich organizacji; 

➔ Komunikowaniem mocnych stron ich kadry; 

➔ Prezentowaniem doświadczenia organizacji i jej działań. 

Warsztat został zorganizowany tak, by każda z osób miała możliwość przećwiczenia nowych 

umiejętności – nauka przez doświadczenie.  W warsztacie wzięły udział 22 osoby. 
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22. Projekt Rewitalizacji Przedsiębiorcy 

W okresie od czerwca prowadzone były rozmowy z Wydziałem Inwestycji 

i Pozyskiwania Środków Pomocowych Starostwa Powiatowego w sprawie wyboru 

najkorzystniejszej formy przetargu oraz podjęto pracę nad kształtem dokumentacji 

przetargowej. Do przetargu zostało przydzielonych 5 lokali.  

 

 

W terminie od 8 listopada do 9 grudnia 

prowadzone były konsultacje 

z potencjalnymi najemcami a w dniu 20 i 27 

listopada  zorganizowany został dzień 

„otwartych drzwi”, każdy z przedsiębiorców 

mógł zobaczyć jakie lokale są przeznaczone 

pod przetarg.   27 listopada 2019r. zostało 

ogłoszony przetarg dla przedsiębiorców 

w którym wzięło udział dwóch 

przedsiębiorców, który otrzymali lokale na 

ul. Farbiarskiej 20-24.   

  

 

23. Inne działania 

23.1 Projekt przyjemne z pożytecznym 

Powiatowe Centrum Animacji Społecznej razem z Fundacją „Poranek” prowadzą 

projekt pod nazwą „Przyjemne z pożytecznym” dla osób wykluczonych z terenów 

rewitalizowanych. Pod okiem instruktora mogą oni wykonać kwiaty z bibuły, ozdobne 

pamiątkowe pudełka, etui na telefon lub długopis, uczyć się tkactwa, malarstwa czy wysłuchać 

ciekawych prelekcji. Każdy uczestnik może znaleźć coś dla siebie oraz nauczyć się nowych 

i przydatnych rzeczy. Celem projektu jest m.in. zwiększenie samodzielności i aktywności 

uczestników w zakresie rozwiązywania problemów życia codziennego i uczestnictwa w życiu 

społecznym, nabycie wiedzy istotnej dla poprawy jakości ich życia. Zajęcia mają również 

zmotywować do uczestnictwa w życiu zbiorowym, poprzez umożliwienie nawiązania 

kontaktów interpersonalnych, udzielnie sobie wzajemnej pomocy czy rozwój zainteresowań. 

Obecność podczas zajęć rozwinie umiejętności wymiany i korzystania z  doświadczeń innych 

osób i wzajemnego udzielania sobie wsparcia. 
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23.2. Spotkanie dyrektorów i przedstawicieli instytucji kultury oraz bibliotek z gmin   

Powiatu Tomaszowskiego i miasta Tomaszowa Mazowieckiego. 

24 kwietnia w Powiatowym Centrum Animacji Społecznej odbyło się spotkanie 

dyrektorów i przedstawicieli instytucji kultury oraz bibliotek z gmin Powiatu Tomaszowskiego 

i miasta Tomaszowa Maz. Miało ono na celu nawiązanie współpracy pomiędzy instytucjami 

a PCAS oraz wymianą doświadczeń. 
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III. Baza Noclegowa PCAS 

Powiatowe Centrum Animacji Społecznej na ulicy PCK 10 prowadzi Bazę Noclegową,                      

w której znajdują się 42 miejsca noclegowe w 9 pokojach. Część terenu wynajęta jest pod Park 

Linowy, teren posiada również altanę i miejsce umożliwiające zorganizowanie ogniska.  

W trakcie roku dokonano modernizacji przestrzeni wokół  budynku Bazy Noclegowej 

poprzez wyrównanie terenu oraz ułożenie kostki brukowej. Została również wymieniona część 

łózek oraz mebli.  Dokonano też naprawy instalacji hydraulicznej i grzewczej w budynku.   

W 2019 roku z noclegów skorzystało łącznie 513 osób, wynajęte były 1493 noclegi, 

klientami były osoby prywatne. 

1. Wydarzenia na terenie PCK 10 

1.1.  Ognisko Integracyjne uczniów II Liceum Ogólnokształcącego.  

W dniu 27 września zorganizowane zostało ognisko integracyjne dla młodzieży z II LO 

z Tomaszowa Mazowieckiego. 

 

 

 

1.2. Zajęcia wakacyjne.  

W trakcie wakacji dla dzieci biorących udział w zajęciach wakacyjnych, na terenie Bazy 

Noclegowej odbyło się 5 spotkań podejmujące tematykę szeroko rozumianej profilaktyki 

i bezpieczeństwa. Przedstawiciele służb: Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej, 

Straży Miejskiej, Komendy Powiatowej Policji oraz Kasy Rolniczego Ubezpieczenia 
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Społecznego z Tomaszowa Mazowieckiego w przystępny sposób opowiedzieli o zagrożeniach 

czyhających na dzieci i młodzież podczas wakacji. Odbyły się quizy i konkursy a najuważniejsi 

otrzymali nagrody. Uczestnicy z odpowiednim pakietem wiedzy o bezpieczeństwie mogli 

rozpocząć dalszą część wakacji.  

 
 

  
 


