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REGULAMIN
III  REGIONALNEGO TURNIEJU KÓŁ GOSPODYŃ WIEJSKICH

I. Organizator i kontakt:
a. Organizatorami  III  Regionalnego  Turnieju  Kół  Gospodyń  Wiejskich  są:  Powiatowe  Centrum  Animacji

Społecznej w Tomaszowie Maz. oraz Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Maz.
b. Osobą odpowiedzialną za organizację jest Agnieszka Wieczorek  animator@pcas-tomaszow.pl
c. Do udziału w konkursach mogą przystąpić Koła Gospodyń Wiejskich oraz Koła Gospodyń Miejskich
d. Regulamin  zostanie   rozesłany    do  wszystkich  powiatów  ościennych  oraz  wszystkich  gmin  powiatu

tomaszowskiego.
e. Wszystkie informacje i dokumenty  potrzebne do rejestracji KGW/ KGM  udostępnione będą  na stronach

internetowych organizatorów.
f. Organizator zastrzega sobie prawo zaproszenia do udziału w turnieju jednego KGW / KGM , które gościnnie

wystąpi poza konkursem.

I. Cele turnieju:
- integracja środowiska wiejskiego w powiecie tomaszowskim
- zachowanie i popularyzowanie dziedzictwa kulturowego
- inspirowanie do pracy zespołowej
- pobudzenie aktywności wśród mieszkańców
- popularyzacja wiedzy z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki uzależnień

II. Warunki uczestnictwa:
a. Turniej  skierowany  jest  do  KGW  /  KGM  z  terenu  powiatu  tomaszowskiego  oraz  do  jednej  reprezentacji

KGW / KGM  z powiatów ościennych.
W imprezie  uczestniczą  wyłącznie  członkinie  KGW /KGM, którego udział  zostanie  zgłoszony przez  Gminę
do dnia   9.09.2019  r do  PCAS  w  Tomaszowie  Maz.  do  osoby  podanej  w  pkt.I.b.  (  Karta  zgłoszeniowa
w załączniku)

b. Każde  KGW/KGM  reprezentuje  drużyna  w  liczbie   do  10  osób.  W  skład  drużyny  nie  wlicza  się  osób
akompaniujących.

I. Termin i miejsce imprezy:
III  Regionalny  Turniej  Kół  Gospodyń  Wiejskich  rozpocznie  się  6.10.2019  r.,  o  godz.   15:00,
w hali sportowej przy ZSP nr 2 im. Stanisława Staszica (Gastronomik), ul. Św. Antoniego 57/61.

II. Konkurencje:

1. Kulinarna – sałatka KGW / KGM przygotowują do oceny sałatkę w dowolnej formie z wybranymi
przez siebie  dodatkami.  Sałatki  zgłoszone do konkursu oceniane będą przez Komisję  konkursową
na wydzielonym  stole.  Drużyna  przygotowuje  i  prezentuje  sałatkę  na  własnych  naczyniach.
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Organizator zapewnia naczynia jednorazowe do degustacji.  Ocenie podlegać będzie smak, wygląd
i dobór składników.
  

2. Edukacyjna  –  „Rękodzieło  wczoraj  i  dziś”  Każde  KGW/KGM  przywozi  do  oceny  własnoręcznie
wykonaną ozdobę z wikliny papierowej, nawiązującą do tradycji i rękodzieła . Praca prezentowana
będzie przed publicznością z komentarzem w dowolnej formie, maksymalnie  3 min. Ocenie podlegać
będzie  całość prezentacji. Organizator zapewnia  stoliki do prezentacji  wyrobów wiklinowych.

3. Moda – Kreacja z Recyklingu. Strój musi być wykonany własnoręcznie przez KGW/KGM, nie może być
wypożyczony. Każde KGW/KGM przygotowuje jedną kreację, którą modelka zaprezentuje na wybiegu
do muzyki  przygotowanej  przez  organizatora.  Po  zakończeniu  prezentacji  indywidualnej  nastąpi
wspólna prezentacja wszystkich modelek. Ocenie podlegać będzie: pomysł, technika wykonania oraz
funkcjonalność.

4. Artystyczna – scenka kabaretowa  pn. Segregacja śmieci na Wsi.  Każde KGW/KGM przygotowuje
5 min.  scenkę,  w  której  z  przymrużeniem  oka  pokaże  jak  pojmujemy  i  co  wiemy  o  segregacji
odpadów.  W prezentacji  może  uczestniczyć  maksymalnie  10  osób  z  danego  KGW/KGM  .  Ocenie
podlegać będą pomysłowość, stroje oraz ogólny wyraz artystyczny.

5. Sprawnościowa  –  „Kobieta  do  tańca  i  do  różańca”   -  Konkurencja  nie  wymaga  wcześniejszego
przygotowania.

6. Test wiedzy. Przygotowany przez KRUS konkurs dotyczący bezpieczeństwa na wsi. Każde KGW/KGM
wytypuje 2 osoby, które rozwiążą test.

I. Komisja Konkursowa
Prezentację  poszczególnych  konkurencji  oceniać  będzie  jury  w  składzie  maksymalnie  5-osobowym
złożone z  ekspertów, z  poszczególnych dziedzin.  Jury  wyłoni  najlepsze  KGW/KGM w każdej  z  sześciu
kategorii konkursowych oraz laureata GRAND PRIX. W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktów
przez  dwa  lub  więcej  KGW/KGM   na  wyłonienie  zwycięscy  wpływ  będzie  miał  wystrój  stoiska
i zaangażowanie kibiców.

II. Nagrody
Wszystkie  Koła  Gospodyń  Wiejskich/Miejskich  uczestniczące  w  turnieju  dostaną  upominki  rzeczowe
i dyplomy  ufundowane  przez  organizatorów  i  sponsorów.  Zwycięzcom  w  poszczególnych  kategoriach
przyznane zostaną  statuetki  (puchary)  i  nagrody.  KGW/KGM ,  które  zdobędzie  GRAND PRIX otrzyma
puchar i nagrodę finansową.  

III. Informacje dodatkowe
 Dopuszcza się udział osób spoza KGW/KGM wyłącznie dla akompaniującego zespołu muzycznego
 Uczestnictwo w turnieju jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu, który dostępny jest

na stronach internetowych organizatorów.
 Rozstrzygnięcie jury jest ostateczne (od werdyktu nie przysługuje odwołanie).
 Organizatorzy nie pokrywają kosztów dojazdu do miejsca organizacji turnieju i z powrotem.
 Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do zachowania zasad fair-play.
 Informację o wynikach turnieju będą opublikowane w lokalnej prasie oraz na stronach internetowych

organizatorów.
 Organizatorzy  zastrzegają  sobie  prawo  do  zmiany  regulaminu.  Zmiany  obowiązują  z  chwilą

opublikowania zmienionej wersji na stronie internetowej. Ponadto o zmianach poinformujemy drogą
telefoniczną lub e-mailem.

 Każde KGW zobowiązane jest do wypełnienia zgody na utrwalanie i wykorzystanie wizerunku osób
w celach  promocyjnych  i  informacyjnych  (załącznik  nr  1)  oraz  zgody  na  przetwarzanie  danych
osobowych  (załącznik  nr  2)  zgodnie  z  Rozporządzeniem  Parlamentu  Europejskiego  i  Rady  (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.

 Konkurs nie jest grą losową w rozumieniu ustawy z 29 lipca 1992 r. o grach losowych i zakładach
wzajemnych (Dz. U. Nr  68, poz.341, z późn. zm.)


